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ebenfalls dazu.

SoVD-Jugend ihr diesjahriges Landesjugendtreffen in Hil-
desheim veranstaltet. Rund 20 Jugendliche mit und ohne
Behinderung sowie fiinf Betreuer erlebten ein spannen-
des Wochenende mit einem vielfaltigen Programm. Dabei
war zunachst Kreativitat gefragt: Aus festen Filzplatten
stellten die Teilnehmenden eigene Handytaschen her, die
anschlieBend mit verschiedenen Blumen und Bandern in-
dividuell verziert und zusammengendht werden konnten.
Am Samstag Nachmittag unternahm die Gruppe einen
Ausflug zum Schloss Marienburg. Bei einer Fiihrung erfuh-
ren die Jugendlichen Wissenswertes iiber das Schloss,
seine Bewohner sowie iiber die Geschichte des Konig-
reichs Hannover. AuBerdem erkundete die Gruppe die
Hildesheimer Altstadt. Bei der Stadtfiihrung fiihrte der
Weg vom Marktplatz zur Kirche St. Godehard und weiter
zur Lambertikirche am Neustadter Markt. Ein Rundgang
durch die alten Fachwerkgassen, zum Kehrwiederturm
und zum Synagogen-Denkmal am Lappenberg gehorte
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Pflege-Servicebiiro in Westerstede besteht seit einem Jahr

Hilfe rund um die Pflege

Als zentrale Anlaufstelle
fiir alle Ratsuchen zum The-
ma Pflege versteht sich das
Pflege-Servicebiiro in Wes-
terstede. Die gemeinsam vom
Landkreis Ammerland und
dem SoVD-Kreisverband
Ammerland betriebene Ein-
richtung hat im Oktober Ge-
burtstag. Leiterin Ina Hensiek
blickt auf erfolgreiche Monate
zuriick.

Das Angebot in Westerste-
de ist so vielfdltig wie maB-
geschneidert. Ratsuchende
erhalten neben der Beratung
ergdnzende Dienstleistungen
wie Hilfe beim Ausfillen von
Einstufungsantriagen und Un-
terstiitzung bei der Beantra-
gung von Sozialleistungen. Ina
Hensiek vermittelt allgemeine
Information, Kontaktstellen
und andere Leistungsanbie-
ter. ,Ein Angehoriger ist Pfle-
gefall geworden - wasmussich

Sicherstellung der arztlichen Versorgung auf dem Land

KVN-Chef besucht den SPA

Der Besuch des Vorsitzen-
den der Geschéftsfithrung der
Kassenirztlichen Vereinigung
Niedersachsen (KVN), Mark
Barjenbruch, war der Hohe-
punkt der jiingsten Sitzung des
Sozialpolitischen Ausschusses
(SPA) des SoVD-Landesver-
bands.

Zentrales Thema war die
Sicherstellung der ambulan-
ten hausérztlichen Versorgung
im Flachenland Niedersach-
sen. Ob sich ein Arzt in einer
landlichen Region niederlésst,

hénge ganz wesentlich von der
Attraktivitiat der Region ab, so
Barjenbruch. Gescheut werde
die Selbstandigkeit aber auch
aufgrund des finanziellen Ri-
sikos. Zur Frage der drztlichen
und fachérztlichen Versorgung
in Pflegeeinrichtungen stellte
Barjenbruch das Modell des
,Besuchsarztes“ dar. Zum Pro-
blem, dass immer wieder Arzte
die Ausstellung eines Rezeptes
mit Hinweis auf mogliche Re-
gressforderungen ablehnen,
wies der KVN-Chef darauf

hin, dass kein Arzt einem Pa-
tienten eine Verordnung ver-
weigern diirfe, die medizinisch
notwendig ist.

Lange diskutierten die SPA-
Mitglieder mit Barjenbruch
iiber die Forderung des SoVD,
eine Blrgerversicherung ein-
zufiihren. Dieser zeigte sich
nicht grundsétzlich unaufge-
schlossen: ,Den Arzten geht es
vor allem darum, dass das Geld
aus der Privaten Krankenkas-
sen im System bleibt“, so der
Vorsitzende.

Sportverein bietet im November Kurs zur Selbstbehauptung an

Selbstverteidigung trotz Behinderung

Die Rollstuhlsportgemein-
schaft Langenhagen 82 e.V.
(RSG) bietet mit dem Pro-
jekt »Selbstverteidigung
und Selbstbehauptung* ei-
nen Kurs an, bei dem Kinder,
Jugendliche und Erwachsene
mit einer korperlichen Behin-
derung lernen sollen, ange-
messen auf Ubergriffe durch
gewaltbereite Menschen zu
reagieren.

Entsprechende Techniken
und Hilfestellungen vermittelt
der Referent Nils Thate, der
als Selbstverteidigungsexper-
te bei der , Organisation fiir
effektive Selbstverteidigung*
tatig ist. Das Seminar findet
am 11. November 2012 in der
Turnhalle in der Konrad-Ade-
nauer-Strafle in Langenhagen
statt. Neueinsteiger konnen

von 10 bis 14 Uhr, Fortge-
schrittene von 15 bis 19 Uhr
trainieren. Die Teilnahmege-
biithr betrdgt zehn Euro. Da
die Teilnehmerzahl begrenzt
ist, erfolgt die Teilnahme nach
Eingang der Meldungen. An-

el P

meldungen sind telefonisch
unter 0511/524275 oder per
E-Mail an u.kriebel@rsg-lan-
genhagen.de moglich. Weitere
Informationen gibt es zudem
im Internet (www.rsg-langen-
hagen.de).

Ulrike Kriebel beim Selbstverteidigungsseminar mit Refe-

rent Nils Thate.
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Ina Hensiek berat seit ei-
nem Jahr erfolgreich in
Westerstede. Foto: Barbara
Drager

jetzt alles beachten, wie geht
es zuhause weiter?“ So gehe
die Beratung hiufig los, weill
Ina Hensiek, ,dann beginnt
meine Arbeit.“ Oft gehoren
Hausbesuche dazu, wenn die
Mobilitat eingeschrankt ist.

Auch fur Blinde
Ausstellung

Mit der Wanderausstel-
lung ,,Ohne Angst verschie-
den sein ...“ zeigt der SoVD
das Leben von Menschen mit
Behinderungen und den Um-
gang der Gesellschaft mit ih-
nen im Wandel der Zeit.

Dabei ist die Ausstellung
ein voller Erfolg: Bislang
wurde sie unter anderem in
Delmenhorst, Osnabriick,
Meppen, Aurich, Walsrode
und Herford gezeigt. Auch
fir das kommende Jahr ist
,Ohne Angst verschieden
sein ...“ bereits sehr gut aus-
gebucht. Zudem gibt es jetzt
eine weitere Neuerung. Fiir
die Ausstellung wurde ein
»2Audioguide“ erstellt, so
dass sich blinde und sehbe-
hinderte Menschen die Tafeln
anhoren konnen. Die Tontra-
ger konnen am Ausstellungs-
ort ausgeliehen oder als Datei
auf der Internetseite www.
ohne-angst-verschieden-
sein.de heruntergeladen
werden. Zuséitzlich steht die
Ubersicht der einzelnen auf
dem Audioguide vorhande-
nen Kapitel auch in Braille
zur Verfiigung.

Am Ende des Jahres 2012
werden esetwa 300 Beratungs-
kontakte sein. Viel Arbeit fiir
ein téglich halbtags besetztes
Biiro. ,,Der Bedarf ist wirklich
grof3“, betont Hensiek.

Finanziert wird das Pflege-
Servicebliro vom Landkreis
Ammerland, Trager ist der
SoVD.Bevor Leiterin Ina Hen-
siek das Projekt in Westerste-
de Gibernahm, war die gelern-
te Kinderkrankenschwester
als Pflegedienstleitung ange-
stellt.

Das Pflege-Servicebiiro
befindet sich in der Kuhlen-
straBe 2 in Westerstede und
ist unter der Telefonnummer
04488/76439980der sowie
per Mail unter info@pflege-
servicebuero-ammerland.de
erreichbar. Weitere Informa-
tionen gibt es auch im Inter-
net unter www.pflegeservice-
buero-ammerland.de.

Kriegsgraber
Jetzt spenden

Auch in diesem Jahr sam-
melt der Volksbund Deutsche
Kriegsgriberfiirsorge wieder
Spenden zur finanziellen Un-
terstiitzung seiner Arbeit. Die
Sammelwochen finden noch
bis zum 31. Dezember 2012
statt.

In einem Aufruf bitten der
niedersidchsische Minister-
prasident David McAllister
und Professor Rolf Wernstedyt,
Landesvorsitzender des Volks-
bundes in Niedersachsen, um
eine Spende fir die Pflege der
Graber von Kriegstoten. Der
Volksbund widmet sich im
Auftrag der Bundesregierung
der Aufgabe, die Griaber zu
erfassen, zu erhalten und zu
pflegen. Dartiber hinaus be-
treut der Verband Angehorige
in Fragen der Kriegsgriaber-
fursorge.

Der SoVD-Landesverbad
Niedersachsen e.V. arbeitet
seit vielen Jahren mit dem
Volksbund zusammen und bit-
tet daher seine Mitglieder um
Unterstiitzung. Spenden wer-
den bei der Haussammlung
oder in Sammeldosen entge-
gen genommen.
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